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ADRIANA SILVA DE
ALMEIDA CABRAL

Na foto, Adriana (no centro) com a equipe: Ana Cristina, 
Ariane Isidoro, Maria José, Nayara, Nataly, Zenilda, 
Renata, Ana Cláudia, Ariane, Monique, Sandra 
Rodrigues, Webster, Juliana, Nelci. 

CIRURGIA 1 E ORTOPEDIA

9 ANOS DE HBB

Adriana veio da capital paulista, morou em Marília 
(SP) e não conseguia emprego na cidade mesmo 
depois de ter graduado em Enfermagem e se 
especializado em Enfermagem do Trabalho. Ela 
veio para Bauru e conseguiu uma oportunidade no 
Hospital de Base, onde teve uma ascensão na 
carreira e um reconhecimento admirável da 
equipe. Depois de trabalhar na assistência durante 
11 meses, ocupou o cargo de supervisão onde está 
até hoje há 8 anos. “As equipes da manhã, tarde e 
noite são muito competentes, me sinto à vontade; 
há muita interação, respeito e admiração 
mútuos”, comenta a supervisora.
O ditado popular diz que nas mãos de quem carrega flores sempre fica um pouco do perfume e isso 
ocorre na Cirurgia 1 e Ortopedia do HBB. O  zelo e cuidado de Adriana com os equipamentos e 
materiais, com o patrimônio material do hospital, é seguido por cada profissional. “Todos têm um 
pouco de mim”, brinca.
Nessa trajetória de 9 anos de Base, ela lembra que uma das histórias mais marcantes aconteceu 
com um jovem chamado Samuel, que veio ao hospital vítima de fraturas graves no rosto após um 

acidente envolvendo uma colisão com caminhão. 
Ele estava desorientado e qual não foi a surpresa 
dela quando o rapaz foi ao hospital, há poucas 
semanas, agradecer o empenho de todos por ter 
salvado a vida dele.
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