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VIVIANE CRISTINA
DA SILVA

CLÍNICA MÉDICA 3

7 ANOS E 5 MESES DE HBB

Viviane prestou dois processos seletivos e já estava no dia da 
integração dos novos funcionários do Hospital Estadual de 
Bauru, quando ela recebeu uma ligação de que também tinha 
sido chamada para trabalhar no Hospital de Base. “Meu 
coração bateu mais forte e fui trabalhar na Clínica Médica 3 
onde estou até hoje”, relembra a técnica de enfermagem. A 
rotina dela inclui checar os sinais vitais do paciente, fazer 
curativos, dar banhos e trabalhar os cuidados paliativos. 

Um dos momentos mais memoráveis para ela aconteceu com 
um paciente que tinha sofrido AVC e ficou 8 meses internado. A 
mãe dele veio da capital paulista para acompanhar o estado de 
saúde, mas ele acabou falecendo. “Outra coisa que me 
emociona muito é o reconhecimento e o contato com o 
paciente. Um dia, uma paciente estava na Hemodiálise, me 
reconheceu de longe, mesmo de máscara, e chamou meu 
nome; ela agradeceu pelos cuidados que recebeu enquanto 

esteve internada no hospital”, comenta Viviane. 

Incerta sobre seu futuro profissional – ela já fez cursos sobre Segurança do Trabalho, frequentou 
aulas no Senai – ela se encontrou na Enfermagem, por causa da intuição da mãe dela. Hoje, ela 
serve de inspiração para outras três primas que também estão trilhando esse caminho. “Quando 
você começa a trabalhar com a Enfermagem, não adianta. Você não consegue fazer outra coisa. Por 
isso, o maior desafio é estudar, aprimorar e adquirir conhecimento”, finaliza.

Na foto, Viviane, Gislene, Juliana, Giovana, Thaís, Valéria, Lyvia. 
Na frente, Maria Fernanda e Claudia.
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