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“Aprendi a nunca desistir da recuperação de um 
paciente. Eu estudei e escolhi estar aqui no hospital; 
mas os pacientes, pelo contrário, não escolheram 
estar aqui. Por isso, no meu ofício, faço tudo com 
amor e, se o dia do plantão está difícil, penso comigo 
mesma – respire e mantenha a calma.” Essa lição é 
baseada na experiência de Regiane no setor, onde 
atua como supervisora desde janeiro de 2017, 
responsável pela Clínica Médica I, Clínica Médica II e 
Cirúrgica I, liderando cerca de 50 profissionais.
 
A enfermeira comenta que um dos maiores desafios 
da sua carreira é tranquilizar membros da família de 
que são capazes de cuidar de seus entes mais 
próximos quando eles recebem alta. As principais 
dúvidas são “Como vamos fazer para que ele ou ela se 
alimente por sonda?” ou “Como vou conseguir dar 
banho?”. Mas depois de alguns dias, a equipe de 
enfermagem recebe fotos e vídeos de que eles 
aprenderam a colocar muito bem as orientações em 
prática.

Parabéns, Regiane, por ser a Destaque do Mês de novembro de 2021.

Na foto,  Alex J. S. de Oliveira; Regiane (destaque); Juliana T. C. 
de Oliveira; Nayara C. G. Baenas e Regina Cruz.
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