
DESTAQUE
DO MÊS
DE NOVEMBRO
2022

THAIS CAVALCANTE
SHINOHARA RODRIGUES
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12 ANOS DE HBB

"Quem escolhe a Escola da Enfermagem sabe que nosso ofício é a arte de cuidar das pessoas, entendê-las, 
saber ouvi-las. Hoje estou no cargo de supervisão, tenho algumas autonomias e faço tudo o que gostaria 
que tivesse feito por mim quando comecei na carreira: ensinar, acolher e mostrar o melhor caminho". Para 
ela, a maior alegria também significa o maior desafio: trabalhar com pessoas. "Por mais que eu trabalhe na 
supervisão técnica, ouvir o ser humano é gratificante. Mas também é desafiador saber lidar com situações 
difíceis, tentar resolver o problema que motivou a internação do paciente e saber dialogar com os 
familiares que sofrem junto neste momento". 

Parabéns, Thais, pela dedicação e pelo exemplo de liderança. 

Na foto à esquerda: Cauã Gustavo Pereira, Paulo Vinicius, Maria 
Fernanda Almas Rocha, Juliana Fahl, Cristian Pedro e Thais (destaque)

No registro da direita: Gislaine Cristina Aparecido, Cauã Gustavo 
Araújo, Tatiana Cristina Davi, Luciane Fiorine, Caroline Pereira e Thais 
(destaque)

Um dos casos mais marcantes vividos pela enfermeira Thais foi 
quando a equipe conseguiu reabilitar um paciente que estava em 
cuidados paliativos e saiu do Hospital de Base comendo, caminhando 
e agradecendo pelo carinho recebido. Depois da alta, ele chegou a 
ficar internado mais duas vezes no Base. "O que a gente pôde fazer por 
este paciente, nós fizemos; e a família dele conseguiu ter uma vivência 
melhor na companhia dele, que compartilharam mais um Natal e um 
Ano Novo juntos e ainda puderam presenciar a vinda de mais dois 
netos. Ele faleceu no ano passado, mas o vínculo entre a equipe do 
Base e a família dele continua forte até hoje", conta.  
Há 12 anos, Thais começou o trabalho no HBB nas enfermarias, no 
acolhimento, depois ficou três anos na UTI, até que recebeu o convite 
para o cargo de supervisão, onde atua há sete anos.
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