
 

Novembro de 2021 – AME Bauru 

 

 

 

de 16 à 19/11/2021 

 
 

 
 
Objetivo: Serão realizadas orientações presenciais nas salas de espera do ambulatório e outras 

atividades, afim de instruir sobre hábitos de vida saudáveis e pré diagnosticar o Diabetes.

"Orientações Nutricionais para Diabéticos" 

Coffee para os pacientes e acompanhantes (lanche natural, bolo integral e suco de 

caju) 

 

Data: 16/11, terça-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Sala de Espera B 

Responsável: Jéssica Dayane (Nutricionista AME) e alunos de Nutrição da Faculdade 

Anhanguera 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações sobre o papel da enfermagem e o Diabetes" 

 

Data: 16/11, terça-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Salas de Espera 

Responsável: Tchay Ohara Ferrarini (Enfermeira AME) e alunos do curso de 

Enfermagem da Faculdade UNIP 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Pé diabético - Teste de monofilamento e orientações" 

 

Data: 16/11, terça-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Consultório. 

Responsáveis: Tchay Ohara Ferrarini (Enfermeira AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 
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"Orientações sobre Direitos e Saúde Emocional do Diabético" 

 

Data: 16/11, terça-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsáveis: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Roberta Terrabuio 

Pioto (Psicóloga AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"ADB - Divulgação e orientações sobre o funcionamento do serviço" 

 

Data: 16/11, terça-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsável: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Associação dos 

Diabéticos de Bauru (ADB) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações Nutricionais para Diabéticos" 

Coffee para os pacientes e acompanhantes (lanche natural, bolo integral e suco de 

caju). 

 

Data: 17/11, quarta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Sala de Espera B. 

Responsável: Jéssica Dayane (Nutricionista AME) e alunos de Nutrição da Faculdade 

Anhanguera 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"HGT para diagnóstico e prevenção de usuários e funcionários" 

(Com critérios: fatores de risco - Horário da alimentação; Histórico familiar de DM, 

Hipertensão, Obesidade, Colesterol, triglicérides, ingestão exagerada de sal, uso de 

bebida alcoólica, inatividade física, idade avançada) 

OBS: Caso tenha alteração significativa da glicemia, a enfermeira discutirá com a 

médica para condutas de emergência glicêmica. Se a glicemia estiver muito alta, será 

agendado para atendimento com Endocrinologia na rotina. 

 

Data: 17/11, quarta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Consultório. 

Responsáveis: Tchay Ohara Ferrarini (Enfermeira AME) 

➢ Público-alvo: Funcionários, pacientes e acompanhantes, sem diagnóstico. 
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"Orientações sobre Direitos e Saúde Emocional do Diabético" 

 

Data: 17/11, quarta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsáveis: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Roberta Terrabuio 

Pioto (Psicóloga AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"ADB - Divulgação e orientações sobre o funcionamento do serviço" 

 

Data: 17/11, quarta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsável: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Associação dos 

Diabéticos de Bauru (ADB) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações sobre uso correto de medicamentos, importância da insulina" 

 

Data: 18/11, quinta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Sala de Espera B 

Responsável: Rute, coordenadora do Curso de Farmácia da FIB 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Vídeo-palestras: Diabetes - Aspectos Gerais"  

 

Data: 18/11, quinta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Auditório AME 

Responsável: Comissão de Eventos 

➢ Público-alvo: Funcionários. 

 

"Orientações sobre Direitos e Saúde Emocional do Diabético" 

 

Data: 18/11, quinta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsáveis: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Roberta Terrabuio 

Pioto (Psicóloga AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

 

 

 

 

 



 

Novembro de 2021 – AME Bauru 

 

"ADB - Divulgação e orientações sobre o funcionamento do serviço" 

 

Data: 18/11, quinta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsável: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Associação dos 

Diabéticos de Bauru (ADB) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações Nutricionais para Diabéticos" 

Coffee para os pacientes e acompanhantes (lanche natural, bolo integral e suco de 

caju). 

 

Data: 19/11, sexta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Sala de Espera B. 

Responsável: Jéssica Dayane (Nutricionista AME) e alunos de Nutrição da Faculdade 

Anhanguera 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações sobre o papel da enfermagem e Diabetes" 

 

Data: 19/11, sexta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Salas de Espera. 

Responsável: Tchay Ohara Ferrarini (Enfermeira AME) e alunos do curso de 

Enfermagem da Faculdade UNIP 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Pé diabético - Teste de monofilamento e orientações" 

Obs.: Caso diagnosticado alteração no teste ou lesão presente, será encaminhado à 

UBS de Referência.  

 

Data: 19/11, sexta-feira 

Horário: 09h às 11h 

Local: Consultório. 

Responsáveis: Tchay Ohara Ferrarini (Enfermeira AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

"Orientações sobre Direitos e Saúde Emocional do Diabético" 

 

Data: 19/11, sexta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsáveis: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Roberta Terrabuio 

Pioto (Psicóloga AME) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 



 

Novembro de 2021 – AME Bauru 

 

"ADB - Divulgação e orientações sobre o funcionamento do serviço" 

 

Data: 19/11, sexta-feira 

Horário: 14h às 16h 

Local: Salas de Espera 

Responsável: Jéssica Taís da Silva (Assistente Social AME) e Associação dos 

Diabéticos de Bauru (ADB) 

➢ Público-alvo: Pacientes diabéticos e acompanhantes. 

 

 
 
 

PROGRAMAÇÃO SEMANA DA DIABETES 2021 
AME BAURU 

16/11 

Orientação Nutricional para Diabéticos 

9h às 11h Papel da enfermagem e Diabetes 

Pé diabético - Teste e orientações 

Direitos e Saúde Emocional do Diabético 
14h às 16h 

Associação dos Diabéticos de Bauru 

17/11 

Orientação Nutricional para Diabéticos 
9h às 11h 

HGT para diagnóstico e prevenção 

Direitos e Saúde Emocional do Diabético 
14h às 16h 

Associação dos Diabéticos de Bauru 

18/11 

Uso correto de medicamentos e importância da insulina 

9h às 11h 
Vídeo-palestras para funcionários: Diabetes - Aspectos 
Gerais 

Direitos e Saúde Emocional do Diabético 
14h às 16h 

Associação dos Diabéticos de Bauru 

19/11 

Orientação Nutricional para Diabéticos 

9h às 11h Papel da enfermagem e Diabetes 

Pé diabético - Teste e orientações 

Direitos e Saúde Emocional do Diabético 
14h às 16h 

Associação dos Diabéticos de Bauru 


